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Radyasyon Onkolojisi Alaninda Gelismeler-
Tip Egitiminde Radyasyon Onkolojisi Vizyonu

Kanser insidansi diinyada ve iilkemizde giderek artmaktadir. Giiniimiizde kansere bagl
mortalite kardiyovaskiiler hastaliklardan sonra ikinci sirada yer almakla birlikte, erken tani ve
multidisipliner tedavi yaklagimlariyla birgok kanser tiiriinde kiir miimkiindiir. Cerrahi, radyasyon
onkolojisi ve medikal onkoloji disiplinlerinin uyum icinde kanser tedavisinde c¢alismasi en Onemli
basamaktir.

Multidisipliner kurumsallagmanin {ilkemizde gelisme doneminde olmasi ve tiim kanser
olgularinin ilk basamakta onkoloji uzmanlarinca degerlendirilememesi, her doktor adayinin olgularini
dogru yonlendirmeye yetecek bilgiyle donanmasini gerektirmektedir. Tip Ogrencilerine egitimleri
sirasinda temel onkolojik prensiplerin dgretilmesi, kanser olgularinda uygun yaklasimi saglayacaktir.

Radyoterapi 1895 yilinda Wilhelm Conrad’mm Roentgen X iginlarini bulmasi ile baslayan
siirecte ilk olarak 1896°da Fransa’da uygulanmustir. Ulkemizdeki ilk radyoterapi uygulamasi bu
tarihten 7 y1l sonrasinda, 1903 yilinda gerceklestirilmistir. Radyoterapi giiniimiizde kanser olgularinin
birgogunda tek basina veya cerrahi ve kemoterapi kombinasyonlar ile kiiratif olarak kullanilan bir
tedavi modalitesidir. Radyoterapi en az %70 olguda kiiratif amagla kullanilmaktadir. Ornegin, bas
boyun kanserlerinde organ koruyucu tedavilerin giindeme gelmesi ile bir ¢ok olguda yalniz
radyoterapi ya da kemoradyoterapi ile cerrahi girisim olmadan veya sinirli cerrahi ile kiir
saglanabilmektedir. Yasamlari boyunca, her sekiz kadindan birinde gelisme olasiligi olan meme
kanserinin tedavisinde bir ¢ok olguda adjuvan radyoterapi vazgegilmezdir. Erkeklerde artan yagla
insidanst hizla artan prostat kanserinin tedavisinde radyoterapinin cerrahiye esdeger ve daha iyi
sonuglar ortaya koymasi onemli gelismelerdir. Yine jinekolojik ve gastrointestinal kanserlerde
radyoterapinin énemli katkis1 bilinmektedir. Her olgunun bu gelismelerden azami yararlanmasi igin
saglik zincirinde ve yiirlitme siirecinde rol alan kisilerin yeterli bilgi ve egitime sahip olmalarin
gerekliligi ancak tip doktorlarinin bilinglendirilmesi ile asilabilir.

Glinlimiizde radyasyonun yalnizca tip degil, enerji ve silah sanayi gibi bir ¢ok alanda
kullaniliyor olmasi, bu konunun temellerini kavramayir ve radyasyon —canli metabolizma- cevre
etkilesiminin bilinmesini gerektirmektedir. Bu konuda toplumsal biling, radyasyon fizigi,
radyobiyoloji ve radyasyondan korunma yontemlerinin arastirmaci doktor niteligi tasiyan Tip
Fakiilteleri mezunlari ile birlikte birinci basamaktaki hekimlerin de bilgi sahibi olmasi ile saglanabilir.



TIP FAKULTESI RADYASYON ONKOLOJiSi EGITIM PROGRAMININ
DUZENLENMESI

AMAC
Tip Fakiiltesi 6grencilerine kanser konusunda temel onkolojik prensipleri, iyonizan radyasyon,
radyasyonun biyolojik etkileri ve radyasyon onkolojisi ile ilgili temel kavramlar 6gretmektir.

MISYON
Tip fakiiltesi klinik oncesi ve sonrasi donemlerde radyasyon onkolojisi derslerinin temel ve
klinik onkoloji egitim ile multidisipliner bir sekilde entegre edilmesidir.

ViZYON

Vizyonumuz; malign ve bazi benign hastaliklarda radyoterapinin Onemini, kullanim
endikasyonlarini, erken ve ge¢ yan etkilerini, diger kanser tedavileri ile olan etkilesimini uluslararasi
standartlarda bilen hekimler yetistirmektir.



HEDEFLER

Vizyonumuz dogrultusundaki hedefler ve bu hedeflere ulasmak igin Onerilen araglar asagida
belirtilmistir.

1.Tip fakiiltesi 6grencilerine radyasyon onkolojisinin temel kavram ve prensipleri ile
multidisipliner tedavideki yeri hakkinda egitim vermek

Onerilen egitim yontemleri

-Anfi dersleri

-Elektif staj

-Ogretim iiyeleri ile grup tartigmalari

-Konferanslar

2.Tp Fakiiltesi 6grencilerine radyasyon onkolojisi alanindaki gelisme ve yayinlan takip
edebilecek on bilgilendirmeyi yapmak.

Onerilen egitim araclar:

- Internet Kullanim1

- Makale saatleri



DURUM DEGERLENDIRMESI:

Halen tip fakiiltesi 6grencilerimize verdigimiz radyasyon onkolojisi egitimi Dénem 4 cerrahi
stajinda 2 saat teorik dersi ve donem 5 elektif stajyer doktorlarimiza az sayida stajyer doktorumuz ve
internlerin egitim aldig1 3-4 haftalik bir siireden ibarettir. Ulkemizde kanser ve kansere bagl &liimlerin
siklig1 ve bu hastalarin yasamlarinin en az bir doneminde radyoterapiye ihtiyag duyabilecegi goz
online alindiginda tip Ogrencilerimize vermis oldugumuz radyoterapi egitiminin yeterli olmadig:
kanisindayiz.

Anabilim dalimizin mevcut hasta sayist ve teknik donanimi ile radyoterapi egitimini
uluslararast standartlarda verebilecegini diigiinmekteyiz.

Onkoloji alanindaki hizli gelismeler dikkate alinarak, vizyonumuza uygun igerik, egitim
araclar1 ve stiresi asagidaki sekilde ongoriilmektedir. Bu degisiklikler sonucunda radyasyon onkolojisi
egitim siirecinin arttirilmasi hedeflenmektedir. Detayli program (Ek 1) verilmektedir.

Mevcut Program Onerilen Program
Doénem IV Donem III
Genel Cerrahi Staji 2 saat anfi dersi
2 saat anfi dersi Doénem IV
Donem V Dahiliye stajinda 2 saat ders
3 hafta elektif staj Genel cerrahi stajinda 2 saat ders
Doénem VI Kadin Hastaliklar1 stajinda 1 saat ders
4 hafta elektif staj Pediatri stajinda 1 saat ders
Donem V
3 hafta elektif staj
Donem VI

4 hafta elektif staj



EK-1 ONERILEN PROGRAM

DONEM 111

Hastahiklarin biyolojik temelleri II1

Ders alt bashg1

Radyoterapinin
uygulamalari, erken ve gec etkileri, diger tedavi
yontemleri ile etkilesimleri

tanimi,

temel

prensipleri,

Ders saati 2 saat teorik
Dénem IV Dahili Bilimler | Genel Cerrahi | Pediatri Staji Kadin
Staji Staji Hastahklarn  ve
Dogum Staji
Ders Alt Bashg1 | Akciger Gastrointestinal Cocukluk cag1 | Jinekolojik
kanserlerinde sistem malign tiimorlerde
radyoterapi tiimorlerinde tiimorlerde radyoterapi
radyoterapi radyoterapi
Lenfomalarda Meme
radyoterapi kanserlerinde
radyoterapi
Ders saat 2 saat anfi dersi 2 saat anfi dersi 1 saat anfi dersi 1 saat anfi dersi
Donem V Elektif Staj
Ders alt bash Radyoterapi klinik uygulamalar1
Ders saati 3 hafta
Makale saati
Dénem VI
Ders alt bashgi Radyoterapi klinik uygulamalari

Ders saati

4 hafta




Misyon

Insan saghgmin korunmasi ve tibbin farkli dallarindaki hastaliklarin  olusum
mekanizmalarinda rol alan immiin sistemin temel bilesenlerinin; organizasyonu ve etki
mekanizmalarinin klinikte yatak ve dikey entegrasyon saglanarak verilmesi amaglanmaktadir.

Vizyon

Son yillarda hizla gelisen hiicre biyolojisi, molekiiler biyoloji, genetik ve biyoteknolojik
metodolojiler sonucunda ortaya c¢ikan bilgi biriminin en fazla yogunlastigi alanlarm basinda
immiinoloji gelmektedir. Immiin Sistemin isleyis mekanizmalar1 ve hiicresel bilesenleri ayrmtili
sekilde anlasildik¢a bu sistem bozukluklarinin ortaya ¢iktigi hastalik gruplarina yonelik yeni tedavi
yontemleri gelistirilmektedir. Bu yontemler gelecek yillarin umut vadeden tibbi yaklasimlari igerisinde
yerini alacaktir. Toplumda 6nemli saglik sorunlar1 arasinda bulunan ve bilinen tedavi yaklagimlarinin
yetersiz kaldig1 allerji, otoimmiin hastaliklar, bazi enfeksiyon hastaliklari, organ zedelenmesi
nedeniyle yapilan transplantasyonlar ve kanserin tedavisinde giliniimiizde immiinolojiyi temel alan
yaklagimlarin 6nemi giderek artmaktadir. Adoptif immiinoterapi, hiicresel tedaviler, 6zgiil molekiilleri
hedefleyen tedavi yaklasimlari (hedeflenmis tedaviler), gen tedavileri, yeni immiinsiipresif ve anti-
inflamatuvar ajanlar dniimiizdeki yillarda yeni tedavi agilimlarina imkan saglayacaktir.

Bu gelismeleri anlayabilmek, takip edebilmek ve uygulayabilmek ancak iyi bir temel
immiinoloji kavramina sahip olmakla miimkiindiir. Onerilen bu yeni “Immiinoloji Ders Programi” ile
tibbin hemen tiim klinik dallarindaki gesitli hastalik mekanizmalarinin aydinlatilmasina 11k tutacak
bilgileri 6ztimsemis sekilde mezun olacak tip doktorlarinin yetistirilmesi hedeflenmektedir.

Bu program hazirlanirken &grencilerin Donem I’de immiinoloji ile tanigmasi, Donem II’de
immiinolojinin temel kavram ve isleyis mekanizmalarim dgrenmesi, Dénem III, Donem IV ve Donem
V’de ise immiin cevabin bozulmasi ile ortaya ¢ikan hastalik gruplarini ve immiin tedavileri iceren ders
kurullar1 ve  stajlarda integrasyonun saglanarak egitimin gerceklestirilmesi prensip olarak
benimsenmistir.

Dersin Verilis Yontemleri
Didaktik ders
Animasyonlu CD

Panel

Modiil (PDO)

Kiigiik grup tartigmasi

Ogrencilerin Yararlanacag Ders Kitabr:
Basic Immunology, by Abul K.Abbas and Andrew H. Lichtman (310 sayfa)
Saunders Publishing Co.





