KULAK BURUN BOGAZ ANABILIiM DALI

Kulak Burun Bogaz, Bas Boyun Cerrahisi (KBB-BBC) disiplininde son yillarda tip
uygulamasi ve egitimi alaninda diinyada belirgin degisiklikler ve ilerlemeler yasanmasina
parelel olarak farkliliklar olusmustur. Bu farkliliklarin énemli bir kismi1 mikroskopi, optik
radyoloji gibi alanlardaki teknik ve bilimsel ilerlemelere bagli olarak KBB-BBC alaninin
uygulamalarinin ¢ok gelismesi ve bir st ihtisaslasmaya gidilmesi seklinde olmustur. Bu
gelisme uzmanlik egitimini daha belirginolarak etkilemekle birlikte tip fakiiltesi egitimine de
yansimigtir.

Bir kiiclik cerrahi brans olarak Ogrencilerin temel cerrahi prensipleri ve egitimi alarak
gelmelerini bekledigimiz klinigimizin egitimi ile ilgili goriislerimiz asagida yansitilmigtir.

Misyon: Kulak burun bogaz, bas boyun cerrahisi disiplininde ¢agdas tan1 ve tedavi
yaklagimlarin1 6ztimsemis ve bu alandaki hastaliklardan yakinan hastalara uygun yaklasimda
bulunabilecek doktorlar yetistirmektir.

Hedefler: Bu misyona yonelik yetisicek hekimlerin basit KBB-BBC patolojilerinin tani ve
tedavisini yapabilecek daha komplike hastalik ve eksiklikleri ise taniyarak refere edebilecek
bilgi ve beceri ile donatilmalarini saglayabilecekleri bir staja ihtiyaglar1 vardir.

Bu staj siiresince teorik derslerin yaninda interaktif egitim yoOntemlerinin daha c¢ok
kullanilmas1 ve oOzellikle poliklinikte pratik olarak O6gretim iiyeleri ve asistanlarin yaninda
birebir hasta gorme ile pratik egitim ve becerilerin kazanilmasi en etkili yontem olarak artan
oranda siirdiiriilmelidir.

Bahsedilen kazanilmasi gereken temel becerilere otoskopik muayne, anteriyor rinoskopi,
larinks muaynesi, boyun muaynesi, maksillofasiyal travmali hasta muaynesi, fasiyal sinir
muaynesi, epistaksis miidahelesi 6rnek olarak verilebilinir.
Ogrenciler egitimleri sonucu edinecekleri teorik ve pratik bilgileri
- otit, sinlizit, larenjit gibi iist solunum yollar1 infksiyonlarin1 rahatca taniyabilecek
tedavi edebilecek ve komplikasyon/ sekellerini taniyabilecek ilk miidaheleleri yaparak
refere edebilecek
- Bas boyun malign ve benign timdrlerini taniyabilecek ve tedavi igin
yonlendirebilecek
- Maksillofasiyal travmalarda ilk miidaheleleri yapabilecek
- Ust solunum ve sindirim yollar1 obstriiksyonlarina acil miidahele edebilecek
- Isitme, koku, tat, yutma ve fasiyal fonksyon kayiplarinin ¢ocuk ve erigkin hastalardaki
kay1ip ve anomalilerini taniyarak hastalari tedavi amaciyla yonlendirebilecek
diizeyde olmalidir.

Odyoloji ve Konusma Bozukluklar1 disiplininde son yillarda diinyada olusan
degisiklikler paralelinde asagidaki noktalar belirginlesmistir.

Diinyada ve 6zellikle Amerika’da Odyoloji ve Konusma Bozukluklari iki ayr1 anabilim dali
olarak lisans, yiiksek lisans ve doktora programi vermektedir.

On y1l hedefimiz Avrupa Birligi entegre Tiirkiye’ nin acil ihtiyaci olan odyoloji ve konusma
bozukluklari lisans 6gretimini baglatmaktir.

Su ana kadar yaptig1 ve yapacagi arastirma projeleriyle, isitme, konugma, ses ve vestibuler
bozukluklar konusunda diinyadaki en iyi akademik ve hizmet kuruluglar1 arasina girmektedir.
Bunlarin gergeklestirilebilmesi i¢in yukarida sayilan eksikliklerin bir an dnce giderilmesi
gerekmektedir.



Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi Tip Egitiminde KBB Disiplininin Gelecegi ile ilgili
Beklenti, Oneri ve Ongoriilerimiz

Kulak Burun Bogaz, Bas Boyun Cerrahisi (KBB-BBC) disiplininde son yillarda
diinyada belirgin degisiklikler ve ilerlemeler yasanmasina paralel olarak asagida 6zetlenen
noktalar belirginlesmistir.

1-Sadece kulak, burun ve bogaz ile ilgilenmeyip, iist solunum ve sindirim
sistemlerinin tiimiinlin hastaliklar1 ile ilgilenen cerrahi bir brang olan disiplinimiz basta
Anglosakson literatiiriinii yonlendiren batili iilkeler olmak iizere diinyanin biiyiik kisminda
KBB-BBC adin1 almustir.

2-Yiizyilin ortalarinda operasyon mikroskopunun icadi ile baglayan teknik
gelismelerde son iki dekat igerisinde optik, elektronik ve radyolojik alanlarindaki hizli
ilerlemeye paralel olarak disiplinimizin isgiicii, ulasabildigi patolojiler ve genel alani ¢ok
belirgin artmistir. Bu gelismenin sonucu olarak batili iilkelerde gerek akademik egitim, gerek
hizmetin daha yogun ve iyi verilebilmesi i¢in alanimiz basta;

1. Otoloji nérootoloji
l. Rinoloji ve fasiyal plastik cerrahi,
il Bag boyun onkolojik cerrahisi

ve

v Pediatrik KBB-BBC olmak iizere bir ¢ok alt alana bdliinmiistiir. Ayrica tarihsel
gelisim olarak KBB igerisinde gelisen Odyoloji ve konusma bozukluklari ayr1 bir disiplin
olarak diinyada yerini almustir.

3-Bu durumda KBB-BBC alaninda Tiirkiye’de her zaman lider olmus, bir ¢ok ilke
imza atmis boliimiimiiziin diinya standartlarinda akademik ve saglik hizmeti verebilmesi i¢in
gen¢ kadrolarini bu alt ihtisas alanlarinda yetistirip yeniden yapilanmasi kacinilmazdir. Bu
yapilanma Ogretim iiyelerinin zaman ve c¢abalarimi ilgili alanlarda yogunlastirarak b
alanlardaki yayinlari, kongreleri, vb. izleyebilmelerine olanak saglayacak, giincel gelismeleri
yakalayabilme ve takip edebilmelerine imkan saglayacaktir. Kendi alanlarinda s6z sahibi
olabilen ogretim {iiyeleri de dogal olarak alanlarinda daha iyi egitim ve Ogretim
yapabilecekleri gibi daha iyi ve ¢agdas saghk hizmeti de verebileceklerdir. Universite
hastanelerimizde tersiyer hizmet vererek son ¢are olarak hastalarina sifa dagitmaya calisan ve
en iyl egitimi vermeye ¢alisan ancak bu imkani1 olmayan 6gretim iiyelerinin genis genel KBB
icerisinde kaybolmalar1 ve siradan olmalar1 kaginilmazdir.

4-Bolimiimiiz agiklanan {ist ihtisaslagsarak cagdas KBB-BBC egitim ve hizmetini
yakalama ve yonlendirebilme ihtiyaci dogrultusunda geng¢ 6gretim iiyelerinin ilgi alanlari
icerisinde {initelesmeleri yolunda gerekli adimlar1 atmis ve en 6nemli faktor olan yetismis is
giiciinii hazirlama yolunda énemli adim atmistir. Bu dogrultuda geng¢ 6gretim iiyesi kadromuz
ve bundan sonraki tiim Ogretim iiyelerinin ilgili alanlarda yurtdisindaki oncii merkezlerle
direkt egitim iliskilerinin kurulamasi ve gelistirilerek siirdiiriilmesi sarttir.

NOT:Konumuzla dolayli olarak da ilgisi olsa bilinmesi gereken bir konu da bolimiimiiz
Ogretim {lyelerinin bizim gibi akademik, tersiyer hizmet veren merkezler disinda KBB
alaninda yurt genelinde bir iist ihtisaslasmanin mevcut yap1 igerisinde yararli degil tersine



zararli olacaginin bilincinde olarak bu iist ihtisaslagsmanin mevcut yapi icerisinde yararh degil
tersine zararli olacaginin bilincinde olarak bu iist ihtisaslagsmanin tababet uzmanlik tliziigiinde
yer almamasi gerektigini diisiindiikleridir. Bu karar Tiirk KBB camiasi tarafindan da genel
olarak benimsenmektedir.

5-KBB-BBC alanindaki ¢agdas gelismeleri yakalayabilme konusunda 6gretim iiyesi
olarak yetismis elemana sahip olan ve Tiirkiye’deki en Onemli potansiyele sahip
boliimiimiiziin hak ettigi seviyeye ¢ikmasina engel olan nedenlerin ortadan kaldirilmasi egitim
ve hizmet agisindan en énemli amacimiz ve gorevimizdir. Egitim ve hizmet kalitemizin daha
iyiye gitmesine engel olan faktorler sunlardir:

a)Yer Sikintist:Yukarida agiklanan alanimmizin  belirgin  gelismesi ve st
ihtisaslasmasinin dogal sonucu olarak daha fazla personel, laboratuar, hizmet alan1 (poliklinik
ve yatakli servis) ameliyathane ve egitim akademik-iiretim alanina ihtiyac vardir. Cagdas tip
ve egitim seviyesini yakalamak amaci ile tiniversite i¢i ve dis1 yaratilan kaynaklarla aldigimiz
malzeme ve cihazlar1t mekan olmadigi i¢in depolarda bekletmekte ve kullanamamaktayiz.

b)Yardime1 personel, 6gretim tiyesi sekreteri eksikligi ve 6gretim {iyelerinin poliklinik
disinda akademik iiretimlerini siirdiirebilecekleri ofislerinin olmamasi, mevcut zamanlarinin
onemli bir kismini sekreterya hizmetlerinin yiiriitilmesine harcamalarini gerektirmektedir.
Akademik ofislerin yoklugu da egitim ve Ogretime ayrilan vaktin ¢ok azalmasina neden
olmakta ve akademik verimliligi diisiirmektedir.

¢)Tiim performans kriterlerince hastanelerimizin en iyi calisan, kazanan ve iireten
boliimlerinin basinda olmamiza, akademik iiretim ve egitim olarak en basta yer almamiza
ragmen bu ihtiyaclarimizi gormezlikten gelen ne yapalim cok kalabaliksiniz felsefesi ile
isteklerimize yaklasan ve sorunlart ¢6zmekten aciz bir yonetim zihniyeti kabul edilemez. Bu
zihniyet ile boliimiimiiziin ve hastanemizin Oniimiizdeki on yildaki ilerlemesi ve olumlu
vizyonundan degil geri gidisinden bahsetmek gerekecektir.

d)Ameliyathane sayis1 ve saatinin gerekenin ¢ok altinda olmasi tip fakiiltesi
ogrencileri ve asistanlarin pratik egitimini ileri derecede kisitlamakta ve uygulamali egitimin
geregince yapilamamasina neden olmaktadir.

Bu saptamalar dogrultusunda KBB ABD’nin AMACI:

Cagdas KBB-BBC standartlarini teorik ve pratik olarak 6grenmis ve hasta ve toplum
icin kaliteli koruyucu ve tedavi edici asgari hizmet saglayacak nitelikte doktor yetistirmek;
KBB-BBC ve ilgili alanlarda multidisipliner uluslar arasi1 standartlarda yeterli teorik ve
cerrahi egitim ve 6gretim almis uzman hekim yetistirmektir.

Bu amaca yonelik daha oOnce sunulan eksikliklerimizi gidermeye yonelik
HEDEFLERIMIZ:

1-Universitemiz ve hastane idaremizce ayilan mekan ve personel eksikliklerinin
giderilmesi ve mevcut imkan ve insan giicimiiziin optimum verimlilikte c¢alismasinin
saglanmasi.

2-Oniimiizdeki 10 y1l boyunca otoloji, rinoloji, BBC ve pediatrik KBB alanlarinda
fellowshiplik programi ile goniilli KBB uzman-uzmanlik 6grencilerine egitim vererek bu
konuda isgiicii yaratilmasi ve akademik vetibbi hizmetin ilerlemesinin saglanmasi.

3-1lgili 4 alanda ortalama 4’er dgretim iiyesi olacak sekilde dgretim iiyesi planlamasi



4-Uluslararas: iligkilerin karsilikli egitim personeli degisimini de igerecek sekilde
gelistirilmesi, ulusal ve uluslar arasi mesleki kuruluslarda aktif gorev alacak personel
yetistirilmesi olarak belirlenmistir.

Tip fakiiltesi egitim programimizin teorik ve pratik daha verimli olmasi igin stajyer
sayisinin azaltilmasi gerekmektedir. Staj siiresinin ve igeriginin su anda yeterli goriilmesine
ragmen giincel gelismeler ve ¢agdas egitim 6gretim yontemleri gdz Oniline alinarak ve temel
pratik beceri gelistirmede daha yogun calisacak bir gelisirimle siirdiiriilecektir.

Odyoloji ve konusma bozukluklar1 bilim dali ile ilgili durum tespiti ve planlama ile
ilgili bilim dali tarafindan hazirlanmalidir.



HACETTEPE UNIiVERSITESI TIP FAULTESI TIP EGITIMINDE ODYOLOJi VE
KONUSMA BOZUKLUKLARI DiSIPLINININ GELECEGI iLE ILGILi BEKLENTI,
ONERIi VE ONGORULERIMIiZ

Odyoloji ve Konusma Bozukluklar1 disiplininde son yillarda diinyada olusan
degisiklikler paralelinde asagidaki noktalar belirginlesmistir.

Diinyada ve oOzellikle Amerika’da Odyoloji ve Konusma Bozukluklar1 iki ayri
anabilim dali olarak lisans, yliksek lisans ve doktora programi vermektedir.

Hem odyoloji hem de konusma bozukluklar1 ABD altinda farkli bilim dallar
olugsmustur. Alt uzmanlik dallarinin olusturulmasiyla uzmanlarimizin zaman ve cabalarini
ilgili alanlarda yogunlastirarak bu alanlardaki yayinlart kongreleri vb. izleyebilmelerine,
giincel gelismeleri yakalayabilme ve takip edebilmelerine olanak saglanacaktir. Fakat Bilim
dalimizda bu yapilanmay1 saglayacak ogretim iiyesi, uzman ve arastirma gorevlisi kadrolar1
yetersizdir.

Klinigimizi Tiirkiye’nin en kapsamli Odyoloji ve Konusma Bozukluklar1 Unitesi
olmasi, Tiirkiye capinda hizmet vermesi nedeniyle hak ettigi seviyeye ¢ikmasina engel olan
faktorlerin ortadan kaldirilmasi egitim ve hizmet agisindan en 6nemli amacimizdir. Bu
faktorler soyle siralanabilir:

-Yer sikintisi, mevcut personelimize bile yetersiz olan klinigimizin cagdas egitim
seviyesini yakalamay1 hedefleyen uzun vadeli planlar mevcut mekanda yakalanmasi miimkiin
degildir. Mevcut sartlarda giinliik 100 hastaya hizmet 140 m’® (akademik ofisler dahil) bir
alanda verilmektedir.

-Yardimci personel ve akademik ofislerin yoklugu i¢ ice yasam sartlar1 akademik
verimliligi diisiirmektedir.

Tamamen diinyaya agilma hedeflerinin oldugu su giinlerde yiiksek lisans ve doktora
programlart Avrupa Birligi Erasmus-Sokrates projesinde yer alan en onde kliniktir. Mart
2005’ten itibaren baglayacak olan bu projenin en iyi sekilde gerceklestirilmesinde kadro ve
fiziki alan sikintimiz mevcuttur.

On yi1l hedefimiz Avrupa Birligi entegre Tirkiye’nin acil ihtiyaci olan odyoloji ve
konusma bozukluklar1 lisans 6gretimini baglatmaktir.

Su ana kadar yaptig1 ve yapacagi arastirma projeleriyle, isitme, konusma, ses ve
vestibuler bozukluklar konusunda diinyadaki en iyi akademik ve hizmet kuruluslar1 arasina
girmektedir. Bunlarin gerceklestirilebilmesi i¢in yukarida sayilan eksikliklerin bir an dnce
giderilmesi gerekmektedir.

Sonug olarak, Tiirkiye’'nin ihtiyact olan Odyoloji ve Konusma Bozukluklart Uzmani
yetistirmeyi hedefleyen bilim dalimizin su anki sartlar1 bile yetersizken, bdyle bir yapiyla
uzak hedeflere ulasmamiz zordur. Giincel geliseler ve cagdas egitim 6gretim yontemleri goze
alinarak fiziksel ve akademik yapinin desteklenmesi uygun olacaktir.





